
São chances de empregos efetivas e também temporárias 

Rio tem mais de 
8,1 mil vagas de 
empregos e estágio
Há oportunidades também para programa Jovem Aprendiz 
e pessoas com deficiência. Salários chegam a R$ 8,4 mil

DIVULGAÇÃO

Quem busca recolocação 
no mercado de traba-
lho tem como opções 
de mais de 4,3 mil 

oportunidades de emprego 
efetivo e temporário para to-
dos os níveis de escolaridade 
no Rio. Pessoas com deficiên-
cia (PcDs) também podem se 
candidatar. Há também ou-
tras 3,7 mil ofertas de estágios 
e Jovem Aprendiz. Ao todo 
são mais de 8,1 mil chances 
em todo o estado. Os salários 
podem chegar a R$ 8.400.

A Secretaria Municipal 
de Trabalho e Renda ofere-
ce 818 oportunidades, sendo 
478 destinadas a PcDs. A fai-
xa salarial é de R$ 1.212 a R$ 
3.674. Do total, 500 vagas não 
necessitam de nenhum tipo 
de curso Superior ou técnico 
e 182 vagas não requerem ex-
periência profissional. Os in-
teressados devem preencher 
o formulário online (https://
bit.ly/3PkfegX).

Para profissionais com En-
sino Fundamental incomple-
to, as ofertas são para auxiliar 
de mecânico de autos, encarre-
gado de obras, lavador de pra-
tos, mecânico de autos, moto-
rista de caminhão (CNH D ou 
E), operador de pá mecânica, 
passadeira e técnico de manu-

tenção de máquinas (empilha-
deira). Já quem tem Funda-
mental completo pode tentar 
uma das vagas para as seguin-
tes funções: ajudante de cami-
nhão, arrumadeira, auxiliar de 
açougue, auxiliar de cozinha, 
auxiliar de peixeiro.

Além dessas oportunida-
des, há vagas para quem tem 
Ensino Médio incompleto. 
Para aqueles com ensino técni-
co completo, as oportunidades 
são para assistente de TI, téc-
nico de enfermagem, técnico 
de enfermagem do trabalho e 
técnico de suporte (tecnologia 
da informação). Os interessa-
dos precisam enviar currículo 
para trabalho.smte@gmail.
com ou comparecer a um dos 
centros municipais de empre-
go na Rua Camaragibe, 25, Ti-
juca; na Avenida Geremário 
Dantas, 1.400 – sala 102, Jaca-
repaguá; na Estrada do Den-
dê, 2.080, Ilha do Governador; 
na Rua Lopes de Moura, 58, 
Santa Cruz; ou na Rua Coxi-
lha, s/nº, Campo Grande.

Já as pessoas com deficiên-
cia ou reabilitadas pelo INSS, 
que tenham Ensino Funda-
mental incompleto, as ofer-
tas são para ASG, auxiliar de 
cozinha, auxiliar de cozinha, 
auxiliar de limpeza, auxiliar de 

limpeza e conservação), em-
pacotador, empacotador (aux. 
frente de caixa), escolhedor ju-
nior (separador de material re-
ciclável), operador de câmaras 
frias, operador de supermer-
cado (repositor) e repositor.

Os candidatos PcDs de-
vem enviar o currículo para 
o e-mail: vagaspcd.smte@
gmail.com ou comparecer no 
posto de trabalho com aten-
dimento para esses profis-
sionais no CIAD Mestre Can-
deia, na Avenida Presidente 
Vargas, 1.997.

OUTRAS OPORTUNIDADES
A Comunidade Católica Ge-
rando Vidas reúne 1.084 va-
gas, sendo 614 efetivas e 486 
temporárias. As oportunida-
des são para diversos cargos, 
como auxiliar de serviços ge-
rais, telemarketing, caixa e 
auxiliar administrativo. Ins-
crições portalemprego.com.br

A Luandre oferece 180 va-
gas de emprego para as fun-
ções de auxiliar de logística, 
auxiliar de rouparia, auxiliar 
de operações, operador de cai-
xa, vendedor PAP, promotor 
de vendas, copeiro(a), recep-
cionista hospitalar, entre ou-
trosAs inscrições  candidato.
luandre.com.br.

EM TODO O ESTADO

 N A Secretaria Estadual de Tra-
balho e Renda oferece 2.271 
vagas para as regiões Metro-
politana, Médio Paraíba e 
Serrana do estado. Entre os 
destaques do Painel de Vagas 
há 300 oportunidades para 
entregador de mercadorias 
em bairros das Zonas Sul e 
Norte e também na Baixada 
Fluminense, além de cem ofer-
tas para motorista carreteiro, 
com exigência de Nível Médio 
completo. Há ainda três vagas 
direcionadas a pessoas com 
deficiência, para trabalho em-
barcado como marinheiro de 
máquinas. Os salários podem 
chegar a R$ 8.400. Todas as 
oportunidades são disponibi-
lizadas através do Sine. 

Para se inscrever ou atualizar 
o cadastro, é necessário ir a uma 
unidade do Sistema Nacional de 

Emprego levando os documen-
tos de identificação civil, carteira 
de trabalho, PIS/PASEP/NIT/
NIS e CPF.

Para consultar o endereço 
das unidades Sine e os detalhes 
das vagas oferecidas, acesse o 
Painel Interativo de Vagas da Se-
trab, disponível no site https://
secretarias.rj.gov.br/secretaria/
Default.aspx?sec=TRABALHO

O total na Região Metropo-
litana do estado chega a 1.410, 
sendo 584 exclusivas para PcDs. 
Para ampla concorrência des-
tacam-se 60 para promotor de 
vendas, com exigência de Nível 
Médio completo, 11 para padeiro 
no Recreio e em São Gonçalo e 
dez oportunidades para sala-
deiro. Para PcDs, são 50 vagas 
de ajudante de cozinha e 30 para 
atendente de lanchonete no 
Centro do Rio.

Ofertas de vagas em várias regiões

 > O Centro de Integra-
ção Empresa-Escola 
reúne 2.399 oportu-
nidades de estágio. Já 
para quem busca opor-
tunidades de Jovem 
Aprendiz e de estágio 
de nível técnico, o Ciee 
concentra 1.102 vagas.

A Fundação Mudes 
oferece 238 vagasde es-
tágio, nos níveis Supe-
rior, Médio e técnico.O 
valor da bolsa-auxílio-
pode chegar a R$ 2 mil.
Para se candidatar, bas-
ta acessar o sitehttps://
www.mudes.org.br/. 

As carreiras do En-
sino Superior com o 
maior número de va-
gassão: administração 
(68) e engenharia (44). 
Já as oportunidades 
destinadas ao progra-
ma Jovem Aprendiz so-
mam 27 vagas.A insti-
tuição também oferece 
outras 47 oportunida-
des no total para está-
gio no Ensino Médio e 
dez vagas para PcDs. 
Tanto a candidatura 
para as vagas, como os 
processos seletivos es-
tão são feitos através do 
site da Mudes (https://
mudes.org.br/).

Caso haja alguma 
dúvida sobre o proces-
sodeinscrição, basta 
entrar em contato com 
a Fundação Mudes por 
e-mail (gedipcal@mu-
des.org.br), pelo Fale 
Conosco do site ou pe-
las redes sociais.

Confira como se 
inscrever para 
estágio e Jovem 
Aprendiz
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